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HABILITACAO

CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL,
SEGURANGA TJ. Etc
ARMAMENTO PISTOLA AUTOMATICA
TIRO 100H/A
TECNICAS OPERACIONAIS | 30H/A
HORAS AULA TOTAL 130
TIROS POR ALUNO 400
AVALIACAO MODELO PF
CURSO DE HABILITACAO
INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL,
SEGURANGA TJ. Etc
ARMAMENTO REVOLVER CALIBRE 38
HORAS AULA 100
TECNICAS OPERACIONAIS | 30H/A
HORAS AULA TOTAL 130
TIROS POR ALUNO 400
AVALIACAO MODELO PF
CURSO DE HABILITACAO
INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL, SEGURANGA
TJ. Etc
ARMAMENTO CALIBRE 12
HORAS AULA 40
TIROS POR ALUNO | 100
AVALIACAO MODELO PF




CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL

ARMAMENTO SMT .40 e 9mm

HORAS AULA 30

TIROS POR ALUNO | 200

AVALIACAO MODELO PF
CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL

ARMAMENTO CALIBRE 12

HORAS AULA 25

TIROS POR ALUNO 100

AVALIACAO MODELO PF
CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL

ARMAMENTO FUZIL e CARABINA 5.56

HORAS AULA 30

TIROS POR ALUNO 200

AVALIACAO MODELO PF
CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL

ARMAMENTO FUZIL 7.62

HORAS AULA 30

TIROS POR ALUNO 200

AVALIACAO MODELO PF
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CONTEUDOS ABORDADOS

REGRAS DE SEGURANCA.
Regras de Segurancga;
Condutas no estande/linha
de tiro;

Fundamentos do Tiro;
PosicGes de Tiro;

Manejo do armamento;
PISTOLA TAURUS — Modelos
utilizados como arma de
porte pela Instituicdo.
Desmontagem e montagem;
Nomenclatura das pegas;
Incidentes de tiro (panes)
identificacdo e resolugao;
Limpeza, manutencdo e
conservacao.

MANEJO DA PISTOLA
Fundamentos do tiro;
PosicOes de tiro;

Inspegdo de arma;

Municiar carregador;
Carregar e alimentar;

Visada e acionamento da
tecla do gatilho;

Saque da pistola do coldre.
EXERCICIOS PRATICOS
Treinar posi¢cOes de tiro: de
pé, ajoelhado, deitado,
barricado, em movimento;
Treinar disparos de 3 a 5m
em visdo primadria;

Treinar disparos rapidos de 7
a 10m;

v

Treinar  disparos
posicdo inicial;
Treinar disparos rapidos, 7m,
sacando a pistola do coldre,
dois acionamentos por
comando em 2 segundos.

rdpidos

TECNICAS OPERACIONAIS

Vigilancia e Monitoramento:
métodos e modalidades.
Medidas iniciais de
Gerenciamento de Crise.
Técnicas de Abordagem de
pessoas e de veiculo.
Técnicas de algemacdo, de
contencdo e de conducdo de
pessoas nos diversos
ambientes da atividade
policial.

Técnicas de ingresso em
ambiente hostil.

Os equipamentos de
seguranga individual e
coletiva.

O trabalho em equipe.
Previsdo de cenarios
positivos e negativos.
Verbalizacdo da
acdo/conduta.

A tomada de decisdo.
Andlise de casos concretos:
avaliagdo/correcdo de
procedimentos.
Equipamentos ndo-letais na
atividade policial.



AVALIACOES

MODELO POLICIA FEDERAL

ARMA CURTA, ALMA RAIADA, PARA HABILITACAO DE PORTE DE ARMA DE
FOGO CATEGORIA INSTITUCIONAL JUNTO AO DPF - 02 (duas) avaliagGes

PROVA 1.

Alvo silhueta

1. Do Alvo: Silhueta humanoide, padrdo
DPF/ANP, com zonas de pontuacdo decrescente
de 5 (cinco) a 0 (zero) pontos;

2. Distancia do atirador ao alvo: 10 (dez) tiros a

5 metros e 10 (dez) tiros a 7 metros;

3. Quantidade total de tiros: 20 (vinte) tiros;

4. Tempo de duracao: 20 (vinte) segundos para

cada sequéncia de 05 (cinco) tiros ou 40

(quarenta) segundos para cada sequéncia de 10

(dez) tiros.

5. Quanto ao sistema de acionamento:

e Para armas de acdo simples: mecanismo de disparo armado e

travado.

e Para armas de acao dupla: disparos em agao dupla.

e Para armas de dupla acdo: nas pistolas o primeiro disparo em acdo

dupla e os demais em acdo simples. Nos revdlveres todos os

disparos em agao dupla.



6. Da_ municdo: Original de fabrica, PROIBIDO o uso de munigcdao
recarregada;

7. Da aprovacao: Serd aprovado o candidato que obtiver, no minimo, 60 %
da pontua¢do maxima do alvo, ou seja, 30 (trinta) pontos em cada distancia,
do total dos 50 (cinquenta) pontos possiveis; para a prova tedrica se adotara
o0 mesmo percentual de acertos (60%).

8. Da reprovacdo: o Candidato dara ciéncia de sua reprovagdo em campo
proprio do formulario de afericdo de habilidade de tiro real, podendo
requerer nova avaliacdo em até 30 dias.

Observagoes:

e O avaliando iniciara a prova na posi¢do de retencdo. As armas que
contenham travas de seguranca deverdo ficar travadas até que seja
dado o comando de inicio da prova pelo Instrutor do DPF ou
credenciado;

2) Caso o avaliando venha a infringir as normas de seguranca e/ou conduta
no estande de tiro, a critério do Instrutor avaliador, dada a gravidade do
fato, o candidato podera ser reprovado no exame, devendo ser observado

o item 8 acima.



PROVA 2.
1.Do Tipo de Alvo: Alvo de quatro

Alvo 4 cores

cores: 24 (vinte e quatro) disparos,
divididos em 6 (seis) séries de 4
(quatro) disparos cada, no_tempo

maximo de 08" (oito segundos por

série) a 7 metros, contra alvo do tipo
fogo central, padrdo SAT/ANP,

medindo 46cm x 64cm, subdividido

em quatro cores distintas, sendo 2
(dois) disparos em cada cor,
conforme comando do aplicador da
verificagdo.  Sera  considerado

aprovado aquele que obtiver, no

minimo, 60% (sessenta por_cento)
dos pontos possiveis, ou seja, 72 (setenta e dois) pontos dos 120 (cento e
vinte) pontos possiveis.

2. Paraos 24 (vinte e quatro) disparos, a contagem de pontos serd feita com
base nos valores de 0 (zero), 3 (trés), 4 (quatro) e 5 (cinco), impressos no
alvo tipo fogo central e de acordo com os locais atingidos pelos projéteis.
Caso o projétil corte a linha que separa os valores, contar-se-a o maior valor,
para os demais, conforme os impactos das cores comandadas.

3. Durante a verificacdo, sera eliminado o candidato que ndo observar as
regras de seguranca e/ou efetuar disparo acidental.

5. Haverd desconto de 05 (cinco) pontos para cada tiro:

- efetuado apds o apito do término do tempo de 08 segundos estipulado;

- Caso acerte a cor diferente da comandada.

- caso ndo acerte o alvo (conjunto das 4 cores), perdera aquele tiro sem
sofrer penalidade.

Obs. Caso acerte a cor ndo comandada,



6. Em caso de incidente de tiro (falha da arma e da munigao) na verificagdo,
o candidato executard novamente, apds o final da série, os disparos
relativos aos cartuchos ndo deflagrados, no mesmo tempo e posi¢des
correspondentes. Persistindo a falha, serdo substituidos os cartuchos de
forma que o candidato possa completar o nimero de disparos previstos.

7. O Instrutor de Armamento e Tiro aplicador do teste para Porte de Arma
de Fogo Categoria Institucional, devera a cada série verificar e demarcar os
locais de perfuragdo nos alvos.

8. Da reprovacdo: o Candidato dara ciéncia de sua reprovacdo em campo
proprio do formulario de afericdo de habilidade de tiro real, podendo
requerer nova avaliacdo em até 30 dias.

Observagoes:

1) O avaliando iniciard a prova na posicdo de retencdo. As armas que
contenham travas de segurancga deverao ficar travadas até que seja dado o
comando de inicio da prova pelo Instrutor do DPF ou credenciado;

2) Caso o avaliando venha a infringir as normas de seguranca e/ou conduta
no estande de tiro, a critério do Instrutor avaliador, dada a gravidade do
fato, o candidato podera ser reprovado no exame, devendo ser observado

o item 8 acima.



Alvo silhueta

PROVA 3 — Armas de fogo longas —

Alma raiada.

1.Do Alvo:__silhueta Humanoide,
padrdo ANP/DGP/PF, com zonas de
pontuacdo decrescente de 5 (cinco) a
0 (zero) pontos;

2.Distancia do atirador ao alvo: 20
(vinte) metros;

3.Quantidade de tiros: 02 (duas)
séries, de 05 (cinco) tiros, em 20 (vinte)
segundos para cada série.

4.Da munigao: Original, PROIBIDO o

uso de munigdo recarregada. As armas

de alma lisa deverao utilizar cartuchos com chumbo.

5. Sistema de acionamento: de acordo com a especificidade da arma;

6. Da aprovagdo: Sera aprovado o candidato que com arma longa

de alma raiada obtiver, no minimo, 60% (sessenta por cento) da

pontuacdo maxima do alvo, ou seja, 30 (trinta) pontos do total

de 50 (cinquenta) pontos possiveis;

7. Da reprovagao: o candidato data ciéncia de sua reprovag¢do em

campo proprio do formulario de aferi¢cdo de habilidade de tiro real, podendo

requerer nova avaliagao apds 30 (trinta) dias.

Observagoes:



1) O avaliando iniciard a prova na posi¢do de retengdo. As armas que

contenham travas de segurancga deverao ficar travadas até que seja dado o

comando de inicio da prova pelo policial instrutor ou credenciado;

2) Caso o avaliando venha a infringir as normas de seguranca e/ou conduta

no estande de tiro, a critério do Instrutor avaliador, dada a gravidade do

fato, o candidato podera ser reprovado no exame.

Alvo silhueta

Prova 4 — armas de fogo longas —

alma Lisa (calibre 12)

1.ALVO: silhueta humanoide.
2.DISTANCIA: 15 metros.
3.NUMERO DE TIROS: 4 tiros.

4. TEMPO: 02 (duas) séries, de 02
(dois) tiros, em 10 (dez) segundos
para cada série

5.PONTUAGCAO: percentual de
acertos (minimo 50%).

6.APROVACAO: serd aprovado e

considerado APTO o aluno que obtiver no minimo 50 (cinquenta)

por cento dos disparos (dois dos quatro possiveis).

7. REPROVAGCAO: o Candidato dard ciéncia de sua reprovacdo em

campo préprio do formulario de afericdo de habilidade de tiro

real, podendo requerer nova avaliagdo apds 30 (trinta) dias.

8. PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO: o aluno serd comandado a

travar a arma, carrega-la com 4 (quatro) cartuchos e aguardar o

comando do Instrutor na posicdo de 45 graus. Comandado,



10.

destrava a arma, efetua 2 (dois) disparos no tempo de 10 (dez)
segundos e novamente trava a arma. Novo comando destrava,
efetua 2 (dois) disparos no tempo de 10 (dez) segundos, confere a
camara da arma, deixa a aberta e trava aguardando na posi¢do de
descanso da bandoleira.

DESCONTOS: disparos fora do tempo ndo serdo contados.
OBSERVACOES: em caso de pane que n3o puder ser solucionada
pelo aluno, a prova serd interrompida pelo instrutor o qual
verificard a situacdo da arma. Se o problema for decorrente de
defeito da mesma o aluno podera repetir a prova desde o inicio. No
caso de nega da munigdo, o aluno deverd puxar a “telha”, ejetar a
munig¢do e continuar a avaliagdo, e neste caso a pontuagdo serd em

prol do aluno.

Alvo silhueta ;ova0e HABILITACAO EM CALIBRE

5.56

1. ALVO: silhueta humanoide.
2.DISTANCIA: de 10 metros a 25
metros.

3. NUMERO DE TIROS: 20 tiros.

4. TEMPO: 2 séries de 30 segundos e
uma série de 1 minuto.
5.PONTUACAO: de 1 a 20 pontos sendo
a seguinte tabela: 20 tiros = 10 pontos,

18 tiros = 9 pontos, 16 tiros = 8 pontos,



14 tiros = 7 pontos, 12 tiros = 6 pontos, 10 tiros = 5 pontos, 8 tiros =
4 pontos, 6 tiros = 3 pontos, 4 tiros = 2 pontos e 2 tiros =1 ponto.
APROVAGAO: serd aprovado e considerado APTO o aluno que
obtiver no minimo 7 (sete) pontos sendo valido os disparos que
constarem na area delimitada no alvo conhecida com “garrrafdo”.
REPROVAGAO: o aluno que obtiver pontua¢do menor do que 7
(sete) pontos serd reprovado e considerado INAPTO. Poder3, em
outro curso, pleitear vaga para nova habilitagdo. Ainda data ciéncia
na ata de prova.

PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO: o aluno serd comandado a
municiar o carregador, carregar a arma, trava-la e em posicdo de
seguranca deslocar-se a distancia de 25 metros, deitar-se mantendo
o controle do cano, estabilizar-se e ao comando do instrutor efetuar
5 (cinco) disparos no tempo de 1 minuto. Apds, trava a arma,
levanta-se e progride a distancia de 15 metros. Ajoelha-se e ao
comando efetua 5(cinco) disparos no tempo de 30 segundos. Na
sequéncia, trava a arma, desloca-se para a distancia de 10 metros e
em pé efetua 10 (dez) disparos ao comando do instrutor no tempo
de 30 segundos. Terminado o exercicio, retira o carregador, verifica
a camara, trava e aguarda na posicao de descanso da bandoleira.
DESCONTOS: serd descontado 1 (um) ponto toda vez que o aluno
quebrar as regras de seguranca e tiver procedimento incorreto no
manejo do armamento. Disparos fora do tempo ndo contam na
pontuacdo. Caso o aluno infrinja normas de seguranca e/ou
conduta de fato considerado grave pelos instrutores, o mesmo

podera ser reprovado.



10.

Alvo silhueta

OBSERVACOES: em caso de pane que n3o puder ser solucionada
pelo aluno, a prova serd interrompida pelo instrutor o qual
verificard a situacdo da arma. Se o problema for decorrente de
defeito da mesma o aluno podera repetir a prova desde o inicio. No
caso de nega da munigao, o aluno deverd “ciclar” o ferrolho dando
continuidade a avaliacdo. Ao final os instrutores verificardo se a
municdo foi percutida e ndo deflagrada, e neste caso a pontuacdo

sera em prol do aluno.

PROVA DE HABILITACAO EM CALIBRE
7.62

1.ALVO: silhueta humanoide.
2.DISTANCIA: de 10 metros a 50
metros.

3.NUMERO DE TIROS: 20 tiros.

4. TEMPO: de 1 a 2 minutos.
5.PONTUAGAO: de 1 a 20 pontos sendo
a seguinte tabela: 20 tiros = 10 pontos,
18 tiros = 9 pontos, 16 tiros = 8 pontos,
14 tiros = 7 pontos, 12 tiros = 6 pontos,
10 tiros = 5 pontos, 8 tiros = 4 pontos, 6 tiros = 3 pontos, 4 tiros = 2
pontos e 2 tiros =1 ponto.

APROVAGAO: serd aprovado e considerado APTO o aluno que
obtiver no minimo 7 (sete) pontos sendo valido os disparos que

constarem na drea delimitada no alvo conhecida com “garrrafao”.



10.

REPROVAGAO: o aluno que obtiver pontuagdo menor do que 7
(sete) pontos sera reprovado e considerado INAPTO. Poderd, em
outro curso, pleitear vaga para nova habilitagdo. Ainda data ciéncia
na ata de prova.

PROCEDIMENTOS PARA EXECUCAO: o aluno serd comandado a
municiar o carregador, carregar a arma, trava-la e em posicdo de
seguranca deslocar-se a distancia de 50 metros, deitar-se mantendo
o controle do cano, estabilizar-se e ao comando do instrutor efetuar
5 (cinco) disparos no tempo de 2 minuto. Apds trava a arma,
levanta-se e progride a distancia de 25 metros, ajoelha-se e ao
comando efetua 5 (cinco) disparos no tempo de 1 minuto e 30
segundos. Na sequéncia, trava a arma, levanta-se e progride para a
distancia de 10 metros e ao comando do instrutor efetua 10 (dez)
disparos no tempo de 1 minuto. Finalizado o exercicio, retira o
carregador, verifica a cdmara e aguarda na posicdo de descanso da
bandoleira.

DESCONTOS: serd descontado 1 (um) ponto toda vez que o aluno
quebrar as regras de seguranca e tiver procedimento incorreto no
manejo do armamento. Disparos fora do tempo ndo contam na
pontuacdo. Caso o aluno infrinja normas de seguranca e/ou
conduta de fato considerado grave pelos instrutores, o mesmo
podera ser reprovado.

OBSERVACOES: em caso de pane que n3o puder ser solucionada
pelo aluno, a prova serd interrompida pelo instrutor o qual
verificard a situacdo da arma. Se o problema for decorrente de
defeito da mesma o aluno podera repetir a prova desde o inicio. No

caso de nega da munigdo, o aluno devera “ciclar” o ferrolho dando



continuidade a avaliagdo. Ao final os instrutores verificardo se a
municao foi percutida e ndo deflagrada, e neste caso a pontuagao

sera em prol do aluno.

APERFEICOAMENTO

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL,
SEGURANCA TJ. Etc

ARMAMENTO PISTOLA AUTOMATICA

HORAS AULA 50

TIROS POR ALUNO | 200

CURSO DE HABILITACAO

INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL,

SEGURANCA TJ. Etc
ARMAMENTO REVOLVER CALIBRE 38
HORAS AULA 30

TIROS POR ALUNO | 150

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO GUARDA MUNICIPAL,
SEGURANCA TJ. Etc

ARMAMENTO CALIBRE 12

HORAS AULA 20

TIROS POR ALUNO | 50

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO JUDICIARIO, MP, DEFENSORIA
ETC




ARMAMENTO PISTOLA AUTOMATICA
HORAS AULA 50
TIROS POR ALUNO | 200

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL
ARMAMENTO PISTOLA AUTOMATICA
HORAS AULA 20

TIROS POR ALUNO | 100

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL
ARMAMENTO SMT .40
HORAS AULA 20

TIROS POR ALUNO | 100

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL
ARMAMENTO FUZIL 5.56
HORAS AULA 20

TIROS POR ALUNO | 100

CURSO DE APERFEICOAMENTO

INSTITUICAO POLICIA CIVIL
ARMAMENTO FUZIL 7.62
HORAS AULA 20

TIROS POR ALUNO | 100




CURSO DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO NO
USO E EMPREGO DE TECNOLOGIAS NAO LETAIS —
OPERADOR DE TNL

INSTITUICAO TODAS

ARMAMENTO NAO LETAIS

HORAS AULA 50

AVALIACAO MODELO INSTITUCIONAL

OBIETIVO DO CURSO

Capacitar e habilitar como operadores das técnicas para o uso e
emprego de tecnologias ndo letais, utilizando o conhecimento
adquirido na defesa da cidadania, das garantias individuais, de
sua integridade fisica e/ou de terceiros, no estrito cumprimento
do dever legal, com base no ordenamento juridico vigente e dos
tratados internacionais, buscando a inclusdio e o
aperfeigoamento na doutrina do uso diferenciado da forga.

CONTEUDOS ABORDADOS

> LEGISLACAO

v’ Principios Bésicos sobre o Uso da Forca pelos responsaveis
pela aplicagao da Lei;

v Regras de engajamento da ONU;

v' Histérico sobre o uso e emprego de TNL;

v’ Discussdo sobre o uso e emprego de TNL por agentes de
seguranga publica e privada;

v Consideracdes sobre legitima defesa e TNL;



v" Portaria Interministerial n2. 4.226, de 31 de dezembro de
2010;

v" Aspectos legais do uso e emprego de tecnologias
incapacitantes;

v’ Discussdo para estabelecimento de protocolos para uso e
emprego de TNL;

» NORMAS E CONCEITOS BASICOS — AULAS EXPOSITIVAS E PRATICAS
v Regras de seguranca;
v Doutrina do Uso e Emprego de TNL;
v’ Conceitos, defini¢bes e apresentacdo dos materiais de TNL:
e Sprays OC e CS ndo inflaveis;
e Munigdes de impacto controlado;
e Munigdes fumigenas calibre 37/38mm;
e Cartuchos de lancamento;
e Cartuchos detonantes;
e Cartuchos jato direto;
e (Cartuchos 40x46mm;
e Granadas;
e Armamentos nao letais;
e Dispositivo Elétrico Incapacitante — Spark.

»  ATIVIDADES PRATICAS
v Uso dos EPIs — mdscaras contra gases;
v’ Exercicios de lancamento de equipamentos de TNL;
v Demonstracdes de emprego de TNL.

PROVAS

Avaliacdo escrita — questdes tedricas versando sobre a matéria
ministrada no curso.

Avaliagdo pratica — analisar através de exercicios praticos os
conhecimentos adquiridos pelos alunos
durante o curso.



TECNICAS OPERACIONAIS

CURSO DE APERFEICOAMENTO EM TECNICAS
OPERACIONAIS POLICIAIS

INSTITUICAO | POLICIA CIVIL

HORAS AULA | 20

AVALIACAO | SERAO REALIZADAS AVALIAGOES DAS
TECNICAS DESENVOLVIDAS

OBIETIVOS DO CURSO

» Capacitar policiais dotando-os de conhecimentos técnicos e
habilidades para atuarem como uma policia cidada.

» Oportunizar aos alunos o exercicio de técnicas de uso legal e
progressivo da forca.

» Promover a atualizacdo dos profissionais da seguranca publica
quanto aos conceitos fundamentais sobre seguranga e uso
legal e progressivo da forca durante

» abordagem, imobilizacdo, algemacdo e conducdo, no sentido
de preservar a integridade fisica dos cidadaos.

» Promover junto aos servidores a auto- percep¢do enquanto
sujeitos e promotores de direitos, dentro de uma visdo
sistémica e historica.



» Qualificar os agentes policiais com técnicas modernas de uso
da forca e aperfeicoamento de técnicas, visando a melhoria
da qualidade dos servicos de investigacdo, a diminuicdo do
risco de acidentes no trabalho policial e ao aumento da
eficacia nas abordagens a pessoas, veiculos e/ou residéncias.

CONTEUDOS ABORDADOS

» Regras de » Oficina Completa;
Convivéncia; » Demonstragdo de

» Regras de Entrada com
Seguranca; Escudo;

» Exercicio Empirico; » Oficina de Entrada

» Planejamento de com Escudo;
Operacoes » Oficina de Entrada
Policiais; com Estresse;

» Doutrina de » Avaliacdo;
Entradaem X, Y e > Video-aula;
Equipe; » Debriefing;

» Equipamentos;

» Oficina de
Desembarque e
Aproximagao;

» Oficina de Entrada

em Ambiente
Hostil;



CURSO DE OPERACOES TATICAS - COT
INSTITUICAO | POLICIA CIVIL

HORAS AULA | 215
AVALIA(;AO SERAO REALIZADAS AVALIAGOES DAS
TECNICAS DESENVOLVIDAS

OBIJETIVO DO CURSO

» Capacitar e formar policiais em técnicas e taticas operacionais,
possibilitando-lhes operar nos eventos em que seja necessaria uma
atuacdo especializada de alta complexidade, exigindo-se maior nivel
de capacitagao.

CONTEUDOS ABORDADOS
» PATRULHA URBANA -P.U.:

1. ConceitodeP.U; 13. Exercicios de P.U

2. DiferengaentreP.Ue dinamica (pontas de
patrulha rural; vanguarda e

3. Definicdo e diferenciacdo retaguardas):

entre cobertura e abrigo; 13.1 Saida de beco;
4. ComposicdodeumaP.U; 13.2 Passagem de beco;
5. Funcgdes dos operadores 13.3 Cruzamento.

dentro de uma P.U; 14. Alto guardado - 3609;

6. Comando e 15.RevistanaP.U;
comunicacgdes; 16. Exercicios com tiro:

7. PU ponto a ponto: 16.1 Cobertura sob fogo
Conceito e finalidade; dos pontas;

8. P.U dinamica: Conceito e 16.2 Cobertura sob fogo
finalidade; dos retas;

9. Pontos criticos; 16.3 Progressao sob fogo;

10. Camuflagem; 16.4 Carrossel da morte.

11. Disciplina luz e som;



12. Exercicios de P.U ponto a Exercicio Pratico. (Prova
ponto (pontas de pratica)
vanguarda e retaguarda):

12.1 Saida de beco;

12.2 Passagem de beco;

12.3 Cruzamento

> IMOBILIZAGAO TATICA - I.T.:

1. Conceito sobre 8. Joelho na barriga e
imobilizacdo tatica e dominio de brago com
estudo de caso; virada;

2. Educativo de queda; 9. Aplicacdo da Kimura;

3. Educativo de rolamento 10. Dominio das pernas e

frontal; chaves;

4. Levantada técnica; 11. Exercicio de dominio

5. Esgrima; sem resisténcia;

6. Esgrima com cinturada e 12. Exercicio de dominio

queda; com resisténcia;

7.Single leg e variacbes 13. Exercicio final.

(duas formas);
> PRINCIPIOS DOUTRINARIOS- P.D.:
1. Conceito de Operacdes Especiais;
2. Diferenca entre Grupos de Operacgdes Especiais e de A¢des
Téticas;
3. Histérico e origem dos grupos de Operac¢des Especiais
modernos no mundo;
4. Significado da palavra COMANDOS;
5. Surgimento dos grupos de Operagdes Especiais no Brasil;
6. Historicidade do Grupamento de Operac¢bes Especiais do
Rio Grande do Sul;
7. Funcionamento dos Grupos Taticos no mundo; (Tripé
Tatico);
8. Principios Eticos dos Grupos Taticos;
9. Mandamentos das Operacdes Especiais;
10. Conceito de Superioridade Relativa.



» PLANEJAMENTO OPERACIONAL - P.O.:
1. Conceito de planejamento;
2. Paragrafos de um planejamento operacional;
3. Conceito de Reconhecimento Tatico;
4. Mementos e Baremas e sua utilizacao;
5. Planejamento comentado de uma Operagao Real GPI-RS;
6. Exercicio simulado em sala de aula.

> AMBIENTAGAO OPERACIONAL - A.O.:

1. Reunido inicial e montagem de kits e padronizacgao;
2. Marchas e estacionamento;

3. Aula inaugural;

4. Padronizagao e inspecao de material e mochilas;

5. Montagem de bivaques.

> NOS E AMARRACOES — N.A.:

1. Nomenclatura de 6. Tipos de nds;
cabos e cordas; 7. Caracteristicas dos

2. Caracteristicas das nos;
cordas; 8. Montagem e

3. Cuidados com as confecgdo dos
cordas; principais nds

4. Deteccdo de falhas nas utilizados no campo
cordas; operacional;

5. Métodos de 9. Exercicio pratico de
aduxamento; nos e amarracgoes.

> SOBREVIVENCIA POLICIAL - S.P.:
1. Conceito;
2. Caracteristicas dos confrontos armados e dados
estatisticos;
Fatores fundamentais para a sobrevivéncia policial;
4. Padrdes gerais de confrontos armados;

w



5. Policial de folga, escolha do material e
vestimentas;(Lamina, lanterna, carregadores, algema e
funcional);

Caracteristicas do porte velado;

Tipos de coldre e sua utilizacao;

Tipos de saque velado e recargas;

Distancia segura;

10. Agado e reagao, conduta nas intervengdes veladas;

11. Deslocamento;

12. Fator surpresa;

13. Ambiente confinado x ambiente aberto;

14. Andlise de locais publicos;

15. Ciclo do uso progressivo da forga;

16. Técnicas de confronto a curta distancia;

17. Exercicios “Force on Force”.

LN

» SIMULADO GERAL -S5.G.:

1. Acionamento; 2. Planejamento
operacional;

3. Montagem das 4. Exercicio pratico;

equipes;

5. Reunido final sobre erros e acertos.

> TECNICAS E TECNOLOGIAS NAO LETAIS - T.T.L.:

1. Demonstracoes; 8. Caracteristicas e

2. Saque; modelos;

3. Recargas; 9. Historico;

4. Exercicios de 10. Medidas elétricas;
carregamento; 11. Funcionamento;

5. Exposicao de 12. Formas de emprego:
voluntarios; Drive Stun x NMI;

6. Execucdo de disparo 13. Tipos de cartuchos;
com cartucho de 14. Protocolo de remocédo
treinamento; de sondas

7. Remocdo de sondas;
> COMBOIO E ESCOLTA-C.E.:



N

B

5.

Conceito de carro tatico;
. Emprego do carro tatico
em seguranca de
autoridades;
Formacao do comboio e
ordem de marcha;
Planejamento;
Técnica de Acao
Imediata;

6. Técnicas de
abordagem a carro;
7. Técnicas de

abordagem a moto;
8. Contra emboscada
veicular (Frontal, lateral
e retaguarda);
9. Exercicios praticos.

> ENTRADA EM EDIFICAGOES - E.E.:

1
e
2

. Conceito sobre Entrada
m Edificacdes;
. Transposicdo de

Obstaculos;

3
4

. Técnicas de abertura;
. Caminhada tatica

(pronto alto);

5
6
7
8
n

p

. Aproximagao do PFA;

. Sinais e gestos;

. Entrada em 1 c6modo;
. Passagem de 1 porta
o corredor (2
ossibilidades);

9. Passagem de 2 porta (4
possibilidades);

10. Portas confrontadas;
11. Portas
semiconfrontadas;

12. Entrada com 2
comodos;

13. Entrada em diversas
situacoes;

14. Entrada com fingim
inimigo;

15. Exercicio final.

> ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR — APH:

Nocdes de anatomia;

. NocgOes de suporte basico
de vida;

. Nogbes de terminologia

€m socorrismo;

NocOes de Planejamento

em socorrismo;

. Nogdes de socorrismo

tatico;

Utilizagdo do torniquete;

8. Chest seal e Celox;

9. Estabilizacdo;

10. ImobilizagGes;

11. Atendimento sob fogo

e uso do Blindado;
Atendimento

campo tatico;

13. Retirada;

14. Transporte.

12. em



7. Bandagem Israelense
(curativo e torniquete);

» ARMAMENTO E TIRO - A.T.: PISTOLA:
1. Teste diagnéstico;
2. Apresentagao dos fundamentos do tiro;
v’ Base
v' Empunhadura
v’ Visada
v’ Acionamento da tecla do gatilho
v' Follow throw
3. Realizagdo de disparos aplicando os fundamentos;
4. Exercicio de tiro com uma municdo (sem carregador na
arma);
5. Exercicio Ball and dummy;
6. Teste diagndstico;
7. Tiro rdpido com troca de carregador;
8. Mudanca de cadéncia de tiro;
9. Transicdo de alvo;
10. Tiro em movimento.

SUBMETRALHADORA:
1. Teste diagnostico;
2. Apresentacdo dos fundamentos do tiro com arma longa;

v’ Posices:
- Deitado - Ajoelhado
- Sentado -Empé

3. Tiro rapido;

4. Mudanca de cadéncia de tiro;

5. Transicdo de alvo;

6. Tiro em movimento;

7. Transicdao de armamento;

8. Deslocamento lateral e deslocamento a frente (simulado
de entrada).

> AMBIENTAGAO AEREA - A.A.:



1. Composic¢do de tripulacdo embarcada;

2. Aproximagao para embarque em aeronave;

3. Desembarque helicoptero;

4, Conducado de armamento dentro de aeronave;
5. Funcgdes do tripulante operacional;

6. Fungdes do operador tatico multimissao;

7. Exercicios simulados.

> AMBIENTAGAO FLUVIAL - A.F.:

1. Regras de 5. Patrulha Fluvial;
seguranga; 6. Operagoes

2. Embarque e Ribeirinhas;

desembarque; 7. Tiro embarcado;

3. Planejamento; 8. Simulados.

4. Execugao;

> TREINAMENTO FiSICO — T.F.:
1. Avaliacdo de mobilidade e estabilidade;
2. Emprego de exercicios com o objetivo de diminuir
disfuncoes;
3. Pratica de exercicios de forca, velocidade, resisténcia e
poténcia;
4. Aptid3o Fisica;
5. Alongamento e Flexibilidade;
6. Condicionamento Cardiorrespiratorio;
7. Atividade Aerdbica.

> TRANSPOSICAO DE OBSTACULOS - T.O.:

1. Muros; 4. Mata fechada;

2. Cercas, arame 5. Vaos livres;
farpado; 6. Portdes, portas e
3. Cursos d’agua; janelas.

» ACUIDADE VISUAL-A.V.:



1. Introducao; 5. Acuidade
2. Desenvolvimento; Auditiva;
3. Generalidades; 6. Acuidade
4. Equipamentos de Visual;
Visao Noturna; 7. Progressao a
noite

» GERENCIAMENTO DE CRISE E CONTRATERRORISMO - G.C.:

1. Conceito de crise; 8. Grupo Tatico;
2. Caracteristicas de 9. Atirador de precisdao
uma crise; policial;
3. Providéncias 10. A rendicao;
imediatas; 11. Suicidio por policial;
4. Perpetrador da crise; 12. Sindrome de
5. Reféns; Estocolmo;
6. O negociador; 13. Sindrome de
7. Gerente da crise; Londres;
14. Exercicios
simulados.
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AVALIACAO

SERAO REALIZADAS AVALIACOES DAS
TECNICAS DESENVOLVIDAS

» Capacitar e fornecer ferramentas para que policiais possam,
além de desempenharem a contento suas tarefas, preservar
suas vidas, as das vitimas, testemunhas, individuos alvo de
acles investigativas e sociedade modo geral. Primando-se
sempre pela técnica, legalidade e respeito aos direitos

OBIJETIVO DO CURSO

individuais e coletivos

CONTEUDOS ABORDADOS

1) Sobrevivéncia (mddulo rustico);
2) Armamento e tiro;
3) CQB/Entradas taticas;

4) Abordagem pessoal/de veiculos/algemacdo/combate corpo-

a-corpo;

5) Técnicas verticais;

6) Patrulha rural e urbana;

7) Técnicas e taticas ndo letais (TTL);
8) Gerenciamento de crise;

9) TFIS.

Academia de Policia Civil
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